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NOTA DE PRENSA EMBARGADA PARA EL 26 DE ENERO 2025, 
DÍA MUNDIAL DE LA EDUCACIÓN AMBIENTAL

30.000 km recorridos por jóvenes en todas las Islas Baleares: el reto de la 5ª edición de Kilómetros de Plástico por Iris

Los y las más de 1500 “0 Plastic Warriors” que han luchado contra la contaminación plástica ya han recorrido más de 63.000 km durante los últimos 4 años

Menorca, 26-01-25 - En el marco del Día Mundial de Educación Ambiental hoy, la fundación Menorca Preservation ha comunicado que Kilómetros de Plástico por Iris, una iniciativa de ámbito balear que pretende concienciar a la generación más joven sobre la problemática de la contaminación plástica, arrancará el próximo 1 de febrero su quinta edición. 

Desde la organización del proyecto, invitan a estudiantes de Secundaria, Bachillerato, F.P básica y F.P de grado medio a sumarse al reto, que consiste en organizar excursiones y recogidas de plástico en la naturaleza con amigos y/o familiares y compartir ideas sobre cómo reducir la contaminación del plástico en sus islas. Como novedad, en esta quinta edición de la iniciativa, impulsada en Menorca por Menorca Preservation y coordinada  por 0 Plastic, los jóvenes podrán compartir sus propuestas para abordar la contaminación plástica en su isla no sólo en formato vídeo, sino también en formato redacción, poema, dibujo u obra de arte, según sus habilidades e intereses.

Para ello, se deben inscribir previamente en el link de la bio de Instagram @kilometrosdeplasticoporiris o en la web www.0plastic.es y les llegará toda la información de las bases de la iniciativa.

Menorca Preservation se une de nuevo a Mallorca Preservation e IbizaPreservation, miembros de Conservation Collective, una red global de fundaciones ambientales que trabajan por la conservación de la naturaleza en todo el mundo, para lanzar esta acción en memoria de Iris Goldsmith, joven activista medioambiental e hija de Ben Goldsmith, cofundador de las tres entidades. La actividad, que cuenta con financiación por parte de la banda Depeche Mode y su socio benéfico Hublot, canalizada a través de Conservation Collective, tiene como objetivo involucrar y dar voz a las nuevas generaciones para actuar contra la contaminación del plástico en el Mar Mediterráneo. 

El jurado, formado por miembros de las entidades involucradas, valorará las propuestas de los y las “0 Plastic Warriors” que presenten soluciones creativas basadas en las llamadas 3 R’s: Reciclar, Reutilizar y sobre todo Reducir, tanto a nivel particular como a nivel público o empresarial. Habrá hasta 18 premios repartidos entre las cuatro islas para los mejores entregables, consistiendo en un curso de iniciación al buceo.

Además, se ofrecerán premios adicionales de excursiones en kayak o paddle surf para las 30 personas que más kilómetros recorran y, como novedad este año, también para el alumnado que más kilogramos de plástico recoja en sus excursiones.


“Tras 4 años afianzando esta maravillosa iniciativa en las Islas Baleares, en esta 5a edición hemos querido poner en valor la creatividad y el trabajo en equipo a la hora de impulsar nuevos hábitos y concienciar sobre la grave problemática de la contaminación por plásticos”, asegura Rebecca Morris, directora de Menorca Preservation, y añade: “Por este motivo, hemos ampliado las disciplinas permitidas para participar en el concurso “1 minuto por tu isla”, e incorporado un nuevo premio para la clase que más plásticos recoja en las salidas”. 

Por su parte, desde 0 Plastic su cofundadora Alba Carbonell insiste en el potencial inspirador de los jóvenes de hoy en día: “Es importante dar más voz a aquellos jóvenes referentes con mayor conciencia medioambiental para que inspiren a sus amigos, compañeros y familiares y les animen a cambiar sus hábitos de consumo haciendo un menor uso del plástico, especialmente el de un solo uso”.

Las inscripciones se abrirán online a partir del 1 de febrero.


CONTACTOS
Alba Carbonell / Alex Mur				
Cofundadores, 0 Plastic				
hola@0plastic.es                                                              
+34 646 294 203 						
							
ACERCA DE MENORCA PRESERVATION:
Menorca Preservation es una fundación sin ánimo de lucro que busca apoyar y promover proyectos medioambientales en la isla de Menorca, liderados por "héroes medioambientales locales". Nuestro objetivo es recaudar fondos tanto a nivel local como internacional de personas y entidades con un fuerte vínculo con la isla y que quieran ayudarnos a preservar la singular belleza natural y los espectaculares ecosistemas marinos de Menorca. Más en menorcapreservation.org.

ACERCA DE 0 PLASTIC / ASOCIACIÓN YOUSOCIAL VOLUNTEER
YouSocial Volunteer es una asociación sin ánimo de lucro que forma y conecta a jóvenes comprometidos con retos sociales y medioambientales con proyectos en los ámbitos de la educación, el medioambiente, el emprendimiento social y la salud a nivel global para que vivan una experiencia transformadora que les ayude a desarrollarse personal y profesionalmente. En 2020, YouSocial lanzó el movimiento 0 Plastic con el objetivo de concienciar a jóvenes sobre la contaminación del plástico y búsqueda de soluciones, y fomentar el turismo sostenible en la isla.
www.yousocialvolunteer.com, www.0plastic.es @yousocialvolunteer @0plasticmenorca


ACERCA DE IBIZAPRESERVATION
IbizaPreservation trabaja para preservar, proteger y restaurar la tierra y el mar de Ibiza y Formentera y promueve iniciativas sostenibles. Durante 13 años, IbizaPreservation ha identificado, apoyado y liderado proyectos locales que han tenido un impacto positivo en las islas. Recauda fondos de personas, fundaciones y empresas que se preocupan por el futuro de Ibiza y Formentera, y financia y lidera proyectos que ayudan a nuestro medio ambiente y nuestra comunidad a prosperar. Más en ibizapreservation.org.


ACERCA DE MALLORCA PRESERVATION
La Fundación Mallorca Preservation se creó en mayo de 2017 con el objetivo de conservar la increíble belleza y la calidad ambiental de Mallorca en un intento de transformarla en un modelo de gestión sostenible para la isla y lograr un cambio positivo duradero. Para alcanzar este objetivo, Mallorca Preservation recauda fondos de personas y entidades que se preocupan apasionadamente por Mallorca, para apoyar a organizaciones locales que se enfocan en proteger, preservar y sostener la isla. Las áreas clave de enfoque incluyen la conservación marina, la agricultura ecológica, la promoción de la educación ambiental, y el desarrollo sostenible. Más en mallorcapreservation.org
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